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1. Даты начала и окончания учебного года  

 

Начало Окончание Продолжительность в учебных неделях 

01.09.2022 24.05.2023 2-4, 5-8, 10 34 

    1  33 

 17.05.2023  9, 11 33 

 

1. Продолжительность учебной недели: 5 дней 

 

2. Организация учебного процесса. Сроки и продолжительность каникул                

 

(30 календарных дней, в 1 классе – 37 календарных дней) 

 

Учебный период Каникулы 

Четверть   Вид Период Продолжи-

тельность  

(в днях) 

I 01.09.2022 –  

28.10.2022 

8 недель и 1  

день 

Осенние 31.10.2022 –  

06.11.2022 

7 

II 01.11.2022 –  

23.12.2022 

8 недель  Зимние 26.12.2022 –  

09.01.2023 

15 

   Зимние дополни-

тельные                (1 

класс) 

13.02.2023 –  

19.02.2023 

7 

III 10.01.2023 –  

24.03.2023 

11 недель  Весенние 27.03.2023 –  

02.04.2023 

8 

IV 03.04.2023 –  

24.05.2023 

7 недель и 3 

дня 

Летние 25.05.2023-  

31.08.2023 

 

 

3.   «Ступенчатый» режим обучения в 1-х классах: 

 

- сентябрь, октябрь – по 3 урока в день по 35 минут; 

- ноябрь, декабрь - по 4 урока в день по 35 минут; 

- январь, май - по 4 урока в день по 40 минут. 

 

4. Сменность занятий 

 

 1 сена 
2 смена 

классы 1, 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 4 

Всего классов 22 2 



 

5. Начало занятий 

 

 1 смена  2 смена 

Учебные занятия 1-4   классы: 08:00 – 12:30 11:50 – 16:00 

5-11 классы: 09:00 – 14:25  

Внеурочная деятельность 15:00 – 17:00 09:00 – 11:30 

Кружки 15:00 – 17:00 09:00 – 11:30 

ИГЗ 15:00 – 17:00 09:00 – 11:30 

Группа продленного дня 12:00 – 17:00  

 

6. Режим организации учебных занятий, перемен, питания, внеурочной деятельности:  

 1-4 классы 

 

1 смена 2 смена 

1, 2, 3 классы 4 классы 

№ 

урока 

Время урока Перемена 

Питание 

№ урока Время урока Перемена 

Питание 

1 08:00 – 08:40 08:40 – 09:00 

1а, 1б,  2а,2б 

   

2 09:00 – 09:40 09:40 – 10:00 

3а, 3б, 3в, 1в 

   

3 10:00 – 10:40 10:40 – 11:00 

 

   

4 10:55 – 11:35 11:40 – 11:55 

 

  11:40 – 11:55 

4а, 4б 

5 11:50 – 12:30 12:35 – 12:50 

 

1 11:50 – 12:30 12:35 – 12:50 

 

6   2 12:50 – 13:30 13:30 – 13:40 

 

7   3 13:45 -  14:25 14:20 – 14:30 

8   4 14:35 – 15:15 15:10 – 15:40 

9   5 15:25  – 16:05  

 

 

 

 

 



 

5 – 11 классы 

 

1 смена 

№ 

урока 

Время урока Перемена 

Питание 

1 09:00 – 09:40 09:40 – 10:00 

2 10:00 – 10:40 10:40 – 11:00 

3 10:55 – 11:35 11:40 – 11:55 

4 11:50 – 12:30 12:35 – 12:50 

5 12:50 – 13:30 13:30 – 13:40 

6 13:45 -  14:25 

 

14:20 – 14:30 

7 14:35 – 15:15 

 

15:10 – 15:40 

      

7. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 1–11-х классах в соответствии с      Положе-

нием о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и   промежуточной атте-

стации обучающихся   МБОУ Школа № 122, по утвержденному и размещенному на сайте школы  

графику в период с 10.04.2023 по 15.05.2023 без прекращения образовательной деятельности в фор-

ме: 

 комплексной контрольной работы; 

 итоговой контрольной работы; 

 тестирования; 

 защиты индивидуального (группового) проекта; 

 иных формах, определяемых образовательными программами Учреждения и (или) индиви-

дуальными учебными планами ( зачет, реферат, творческая работа). а так же графиков ВПР на 

2022 - 2023 учебный год. 

8. Сроки проведения государственной итоговой аттестации в 9,11-х классах.   

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х,11-х классов 

устанавливаются  Министерством образования и науки Российской Федерации. 

9.Режим работы структурных подразделений 

Прием детей: 07:00 

Уход детей домой: 19:00 

 

10. В течение учебного года возможно проведение 4-х Дней здоровья. 

 

         

ПРИНЯТО 

Педагогическим советом 

протокол от  29.08. 2022 № 1 
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