
РЕЖИМ ДНЯ  

В ГРУППАХ ПРОДЛЕННОГО ДНЯ 

 

12.00           сбор 

12.50-13.00 обед 

13.00-14.00 прогулка 

14.30-14.40 полдник 

14.50-16.00 самоподготовка 

16.00-17.00 творческие занятия 

17.00-18.00 игры 


